Flaminal® Hydro

Eigenschappen

Flaminal® Hydro is een Alginogel® op basis van alginaten en een antimicro-
bieel enzymesysteem. Flaminal® Hydro bevordert het herstel van een wond
op verschillende manieren:

. Flaminal® Hydro houdt de wond zuiver

Flaminal® Hydro houdt de wond vochtig

Flaminal® Hydro biedt een antimicrobiéle bescherming

Flaminal® Hydro is veilig voor de huid en het wondweefsel

Flaminal® Hydro vermindert wondgeur veroorzaakt door bacterién
Flaminal® Hydro helpt om overmatige protease activiteit te verminderen
(protease = enzyme dat proteinen afbreekt)

. Flaminal® Hydro beschermt tegen bacterién in een biofilm en vermindert
de biofilm massa

Flaminal® Hydro beschermt de wondrand

Dit zijn de voornaamste eigenschappen om een wond snel te doen genezen.
Flaminal® Hydro is aangewezen bij weinig tot matig exsuderende wonden,
zoals:

beenulcera

diabetische ulcera

2de graads brandwonden (diep, opperviakkig)

wonden ten gevolge van radiotherapie

oncologische wonden

complexe schaafwonden

wonden ten gevolge van dermatochirurgie
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Gebruiksaanwijzing

Het aanbrengen of opnieuw aanbrengen van Flaminal® Hydro op een wond is

gemakkelijk en pijnioos. Ga als volgt tewerk:

Eerst de wond reinigen en spoelen (bv. met Flamirins®)

Voorzichtig droogdeppen

Het volledige wondbed bedekken met Flaminal® Hydro

U bedekt Flaminal® Hydro met een verband. De keuze van het verband

wordt bepaald door de aard van de wond:

- Droge wond: film of bevestigd

met een niet- klevende windel

Weinig exsuderend: Non-woven gaaskompres bevestigd met een niet-

klevende windel of met een hypoallergene kleefpleister

- Matig exsuderend: Absorberend, niet-klevend kompres bevestigd met
een niet-klevende windel of een hypoallergene kleefpleister

Ead

o

/

Goed om weten

- Het verband dagelijks controleren. Indien er lekken zijn of onvoldoende
gel, Flaminal® Hydro vervangen en een nieuw verband aanleggen.

- Indien tijdens de behandeling met Flaminal® Hydro droge, witte alginaat-
schilfers op de wondrand verschijnen, laat u deze. Ze beschermen tegen
verweking van de wondrand. Verweking vertraagt de wondheling.

- Indien droge, witte alginaatschilfers in de wond verschijnen, bedek Fla-

minal® Hydro zoals bij een droge wond. De schilfers in de wond zullen

verdwijnen wanneer de vochtbalans in de wond hersteld is.

Indien de gel te snel lopend wordt, dan is de wond te vochtig voor Flami-

nal® Hydro en gebruikt u beter Flaminal® Forte.

- Het verband met Flaminal® Hydro kan ter plaatse blijven zolang de gel-

structuur intact is (1 & 4 dagen, afhankelijk van de mate van exsudaat).

In de beginfase van de behandeling kan u de indruk hebben dat de wond

vergroot. Dit is een normaal gevolg van het genezingsproces waarbij het

dood weefsel wordt verwijderd.

- Aangezien alginaten natuurlijke producten zijn, kan de kleur lichtjes
veranderen. De kleurverandering heeft geen invioed op de kwaliteit van
Flaminal® Hydro.

Bijzondere gevallen

Beenulcera: Kleefstoffen geven vaak allergie, vooral bij patiénten die lij-
den aan beenulcera. Gebruik een niet-klevende windel.

Ondermijnde wonden: Plaats steriele gaastampons in de holtes als steun
en gebruik een voldoende hoeveelheid Flaminal® Hydro in de holtes tus-
sen de tampons.

Fistels en smalle diepe wondholtes: Injecteer Flaminal® Hydro voorzichtig
in de holte met een daarvoor bestemde canule.

Exsuderende wonden: Breng een dikkere laag Flaminal® Hydro aan of
gebruik Flaminal® Forte.

Hielzweren: Breng Flaminal® Hydro aan en bedek met een verbandgaas in
de vorm van een V.

Voorzorgen

Bij bepaalde wonden kan een aanvullende behandeling gewenst zijn. Raad-
pleeg een arts of wondspecialist. Flaminal® Hydro kan bij geinfecteerde won-
den worden gebruikt onder medisch toezicht. Alginaten hebben een weeé
geur die geen invioed heeft op de wondheling. Indien de geur echter plots
meer uitgesproken wordt, raadpleeg een arts of wondspecialist.

Flaminal® Hydro mag niet worden gebruikt bij patiénten met een gekende
allergie voor één van de bestanddelen (zie “Composition”).

Flaminal® Hydro mag niet op de oogleden of in de ogen worden aangebracht.
Indien dit toch gebeurt, dient u de ogen goed te spoelen met stromend water.
Raadpleeg een arts.

Bewaring

Bewaren op kamertemperatuur (niet meer dan 25°C) op een droge plaats in
de originele verpakking. De vervaldatum (USE BY) jaar/maand is de eerste
dag van de aangegeven maand en jaar. Onmiddellijk na gebruik, de tube of
pot goed afsluiten. Eens geopend en indien telkens goed afgesloten, kan een
tube Flaminal® Hydro bewaard en gebruikt worden tot de vervaldatum op de
tube en doos. Een pot Flaminal® Hydro 500g kan niet langer worden gebruikt
dan één week na de eerste opening. We bevelen bovendien aan dat een
verpakking Flaminal® Hydro wordt gebruikt bij één enkele patiént.

Flaminal® Hydro

Propriétés

Flaminal® Hydro est un Alginogel® composé d'alginates et d’un systéme
enzymatique antimicrobien. Flaminal® Hydro favorise la cicatrisation de la
plaie par différentes actions :

Flaminal® Hydro garde la plaie propre

Flaminal® Hydro maintient I'humidité de la plaie

Flaminal® Hydro offre une protection antimicrobienne

Flaminal® Hydro est atoxique pour la peau et le tissu lésé

Flaminal® Hydro atténue I'odeur de la plaie due a la présence de bactéries
Flaminal® Hydro contribue a la réduction de I'excés d'activité des protéa-
ses (protéase = enzyme détruisant les protéines)

Flaminal® Hydro protége contre les biofilms bactériens et réduit leur
masse

. Flaminal® Hydro protége les berges de la plaie

Ces propriétés jouent un rdle tout & fait déterminant dans la cicatrisation
rapide de la plaie.

Flaminal® Hydro est indiqué pour les plaies Iégé a rél suin-
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sur le tube et la boite. En revanche, une fois entamé, le pot de 500 g de Fla-
minal® Hydro ne se conserve pas plus d’une semaine. Nous recommandons
de réserver I'usage de chaque tube ou pot de Flaminal® Hydro & un seul
patient (patient unique).

Flaminal® Hydro

Properties

Flaminal® Hydro is an Alginogel® with alginates and an antimicrobial enzyme

system. Flaminal® Hydro supports the healing of a wound in a number of

ways:

1. Flaminal® Hydro keeps the wound clean

2. Flaminal® Hydro keeps the wound moist

3. Flaminal® Hydro offers antimicrobial protection

4. Flaminal® Hydro is safe for the skin and wound tissue

5. Flaminal® Hydro reduces wound odour caused by bacteria

6. Flaminal® Hydro helps to reduce excessive protease activity (protease =

enzyme that breaks down proteins)

7. Flaminal® Hydro protects against bacteria in a biofilm and reduces biofilm
mass

. Flaminal® Hydro protects the wound border

These are the prime properties for ensuring rapid wound healing.

Flaminal® Hydro is indicated for slightly to moderately exuding wounds

such as:

* leg ulcers

* diabetic ulcers

* 2nd degree burns (deep, superficial)

* wounds from radiotherapy

.
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oncology wounds
complex grazes
wounds from dermatosurgery

How to use

Applying or renewing Flaminal® Hydro is easy and painless. Proceed as
follows:

First clean and rinse the wound (e.g. with Flamirins®)

Dab and dry carefully

Cover the entire wound-bed with Flaminal® Hydro.

Cover Flaminal® Hydro with a dressing. The choice of dressing should be
based on the type of lesion:

Dry wound: Transparent film (polyurethane) or paraffin gauze fixed by a
non-adhesive bandage

- Slightly exuding: N gauze fixed by a dhesive bandage or
by a hypoallergenic, adhesive tape

Moderately exuding: Absorbent, non-adherent compress fixed by a non-
adhesive bandage or a hypoallergenic, adhesive tape

=
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Good to know

Check the dressing daily. Ifit s leaking or if there is insufficient gel, Flami-

nal® Hydro should be changed and a new dressing applied.

During Flaminal® Hydro treatment, dry whitish alginate flakes may ap-

pear on the wound border. They should not be removed. The flakes will

prevent wound border maceration. Maceration slows the healing process

of the wound.

If dry whitish alginate flakes appear in the wound, cover Flaminal® Hydro

as you would with a dry wound. The flakes in the wound will disappear

when wound moisture balance is restored.

Should Flaminal® Hydro liquefy too quickly, the wound is too exuding for

Flaminal® Hydro. Use Flaminal® Forte.

The dressing with Flaminal® Hydro can remain in place as long as the gel

structure is intact (1 to 4 days, depending on the amount of exudate).

In the initial phase of the treatment the wound may seem to become

larger. This is a normal part of the healing process in which dead tissue is

eliminated.

- The colour of the alginates may change slightly due to their natural origin.
Colour changes have no effect on the quality of Flaminal® Hydro.

Special wounds

Leg ulcers: Adhesives often cause allergic reactions, particularly in pa-
tients who suffer from leg ulcers. Use a non-adhesive bandage.
Undermined wounds: Put sterile gauze tampons in the cavities as a
support and apply a sufficient amount of Flaminal® Hydro in the cavities
between the tampons.

Fistulas and small deep cavities: Inject Flaminal® Hydro carefully into the
cavity using a dedicated cannula.

Exuding wounds: Apply a thicker layer of Flaminal® Hydro or use Flaminal®
Forte.

Heel ulcers: Apply Flaminal® Hydro and cover with a V-shaped gauze
compress.

Precautions

Some wounds may indicate a complementary treatment. Consult a physician
or wound specialist. Flaminal® Hydro can be used on infected wounds under
medical supervision. Alginates have a faint odour. This odour has no influence
on the healing process. Should there be a sudden distinct odour, consult a
physician or wound specialist. Flaminal® Hydro is not indicated in patients with
aknown allergy to one of the components (see under “Composition”).

Flaminal® Hydro cannot be used on the eyelids or in the eye. Should it come
into contact with an eye, rinse the eye thoroughly with running water and
consult a physician.

Storage

Keep at room temperature (below 25°C) in a dry place in the original pack. The
expiry date (USE BY) Year/Month is the first day of the indicated month and
year. Recap the tube or jar carefully immediately after use. Once opened, and
if recapped carefully, a tube of Flaminal® Hydro can be stored and used until
the expiry date on the tube and box. A jar of Flaminal® Hydro 500g however
cannot be used more than one week after its first opening. We recommend that
apack of Flaminal® Hydro be used for one patient only (single patient).

Flaminal® Hydro

Eigenschaften

Flaminal® Hydro ist ein Alginogel® mit Alginaten und einem antimikrobiel-
len Enzymsystem. Flaminal® Hydro fordert die Wundheilung auf mehreren
Wegen:

1. Flaminal® Hydro hélt die Wunde sauber.

2. Flaminal® Hydro hélt die Wunde feucht.

3. Flaminal® Hydro bietet einen antimikrobiellen Schutz.

4. Flaminal® Hydro ist sicher fiir die Haut und das Wundgewebe.

5. Flaminal® Hydro vermindert den durch Bakterien verursachten
Wundgeruch.

Flaminal® Hydro tragt zur i i aBiger P

bei (Proteasen = Enzyme, die EiweiBe spalten).

Flaminal® Hydro schitzt vor Biofilmkeimen und reduziert die
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tantes, telles que :

les ulcéres de jambe

les ulcéres diabétiques

les briilures au 2éme degré (profondes, superficielles)
les plaies consécutives a la radiothérapie

les plaies oncologiques

les éraflures compliquées

es plaies consécutives a la dermatochirurgie

Mode d’emploi

L'application et le remplacement de Flaminal® Hydro sont simples et indolo-
res. Procédez de la fagon suivante :

. Commencez par nettoyer et rincer la plaie (avec Flamirins® par ex.)
Séchez en tamponnant doucement

Recouvrez entiérement le lit de la plaie avec Flaminal® Hydro.

Recouvrez Flaminal® Hydro d'un pansement. Le choix du pansement
dépendra du type de plaie :

- Plaie seche : film transparent (polyuréthane) ou tulle gras fixé par un ban-
dage non adhésif

Plaie légérement suintante : gaze non tissée fixée par un bandage non
adhésif ou par un sparadrap hypoallergénique

Plaie modeéré suintante : non adhésive fixée
al'aide d’un bandage non adhésif ou de sparadrap hypoallergénique
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Informations pratiques
- Contrélez le pansement quotidiennement. S'il fuit ou qu'il n'y a plus suf-

8. Flaminal® Hydro schiitzt die Wundrander.
Dies sind die { um eine rasche i u
gewahrleisten.

Flaminal® Hydro ist fiir leicht bis maBig nassende Wunden angezeigt, wie
beispielsweise:

Beingeschwiire

Diabetische Geschwiire

Verbrennungen zweiten Grades (tiefe und oberflachliche)

Durch Strahlentherapie verursachte Wunden

Onkologische Wunden

Komplexe Schiirfwunden

Wunden nach Hautoperationen

Anwendung

Das Auftragen oder Auffrischen von Flaminal® Hydro auf einer Wunde ist

einfach und schmerzlos. Gehen Sie folgendermaBen vor:

Reinigen und spiilen Sie zuerst die Wunde (z. B. mit Flamirins®).

Sorgfaltig abtupfen und trocknen.

Bedecken Sie das gesamte Wundbett mit Flaminal® Hydro.

Bedecken Sie Flaminal® Hydro mit einem Verband. Die Wahl des Verban-

des richtet sich nach der Art der Wunde:

Trockene Wunden: Folie (F oder F

befestigt mit einer nicht haftenden Binde

Leicht nassend: Nicht gewebte Gaze, befestigt mit einer nicht haftenden

Binde oder einem hypoallergenen Heftpflaster

- MaBig nassend: Saugfahige, nicht haftende Kompresse, befestigt mit
einer nicht haftenden Binde oder einem hypoallergenen Heftpflaster
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fisamment de gel, il convient de procéder a une nouvelle ication de
Flaminal® Hydro et de poser un nouveau pansement.

- Lors de I'utilisation de Flaminal® Hydro, des pellicules séches et blan-
chatres d'alginate peuvent se former sur les berges de la plaie. Elles ne
doivent pas étre retirées. Ces pellicules empéchent la macération des
berges de la plaie. La macération ralentit la cicatrisation.

- Si des pellicules séches et blanchétres d'alginate se forment dans la
plaie, recouvrez Flaminal® Hydro comme vous le feriez pour une plaie sé-
che. Les pellicules présentes dans la plaie disparaitront lorsque le niveau
d’humidité aura été restauré dans la plaie.

- Si Flaminal® Hydro se liquéfie trop rapidement, cela signifie que la plaie

est trop suintante pour étre traitée par Flaminal® Hydro. Dans ce cas,

utilisez Flaminal® Forte.

Laissez Flaminal® Hydro en place jusqu'a ce que le gel se dégrade (1 &

4 jours en fonction de la quantité d'exsudat présent dans la plaie).

- Durant la phase initiale du traitement, la plaie peut sembler s'agrandir. Il

s'agit d’une étape normale du processus de cicatrisation, au cours de

laquelle les tissus nécrosés sont éliminés.

Du fait de leur origine naturelle, la couleur des alginates peut légérement

varier. Ces variations de couleur n’ont aucune incidence sur la qualité de

Flaminal® Hydro.

Plaies spécifiques

Gut zu wissen

- Priifen Sie den Verband taglich. Wenn Fliissigkeit austritt oder zu wenig
Gel vorhanden ist, sollte Flaminal® Hydro gewechselt und ein neuer Ver-
band angelegt werden.

Wahrend der Behandlung mit Flaminal® Hydro kdnnen trockene, weiBli-
che Alginatschuppen am Wundrand auftreten. Diese sollten nicht entfernt
werden. Sie verhindern eine die Wundheilung verzégernde Aufweichung
des Wundrandes.

Wenn trockene, weiBliche Alginatschuppen in der Wunde auftreten, bede-
cken Sie Flaminal® Hydro wie bei einer trockenen Wunde. Die Schuppen in
der Wunde i sobald das { i icht in der
Wunde wieder hergestellt ist.

Wenn sich Flaminal® Hydro zu rasch verfliissigt, ist die Wunde zu nassend
fiir Flaminal® Hydro. Verwenden Sie Flaminal® Forte.

Der Verband mit Flaminal® Hydro kann so lange angelegt bleiben, wie die
Gelstruktur intakt ist (1 bis 4 Tage, abhéngig von der Menge der Wundab-
sonderung).

In der Anfangsphase der Behandlung kann der Eindruck entstehen, dass
die Wunde gr6Ber wird. Dies ist eine normale Folge des Heilungsprozes-
ses, bei dem abgestorbenes Gewebe beseitigt wird.

- Die Farbe der Alginate kann sich aufgrund ihres natiirlichen Ursprungs

Ulceres de jambe : les agents adhésifs é des
réactions allergiques, notamment chez les patients atteints d’un ulcére
de jambe. Utilisez un bandage non adhésif.

Plaies creusées : placez des tampons de gaze stérile en guise de support
a I'intérieur des cavités et appliquez Flaminal® Hydro en quantité suffi-
sante dans les cavités entre les tampons.

Fistules et plaies profondes et étroites : injectez délicatement Flaminal®
Hydro dans la cavité a 'aide d’une canule adaptée.

Plaies suintantes : appliquez une couche plus épaisse de Flaminal® Hydro
ou utilisez Flaminal® Forte.

Ulcéres du talon : appliquez Flaminal® Hydro et recouvrez a 'aide d'une
compresse de gaze en V.

Précautions

Certaines plaies peuvent nécessiter un traitement complémentaire. Le cas
échéant, consultez un médecin ou un spécialiste. Flaminal® Hydro peut étre
utilisé sur des plaies infectées sous surveillance médicale. Les alginates ont
une légeére odeur. Cette odeur n'a aucune incidence sur la Si

andern. Farba haben keinen Einfluss auf die Qualitét
von Flaminal® Hydro.

Spezielle Wunden

Beingeschwiire: Klebstoffe verursachen haufig allergische Reaktionen,
besonders bei Patienten mit Beingeschwiiren. Verwenden Sie eine nicht
haftende Binde.

Unterminierte Wunden: Legen Sie sterile Gazetampons als Unterstiitzung
in die Wundhohlen und tragen Sie eine ausreichende Menge Flaminal®
Hydro in die Wundhahlen zwischen den Tampons auf.

Fisteln und Kleine tiefe Wundhéhlen: Injizieren Sie Flaminal® Hydro mit
einer dafiir vorgesehenen Kaniile vorsichtig in die Wundhahle.

Nassende Wunden: Tragen Sie eine dickere Schicht Flaminal® Hydro auf
oder verwenden Sie Flaminal® Forte.

Fersengeschwiire: Tragen Sie Flaminal® Hydro auf und bedecken Sie es
mit einer V-férmigen Gazekompresse.

I'odeur devient soudainement plus prononcée, consultez un médecin ou un
spécialiste. Flaminal® Hydro n'est pas indiqué chez les patients présentant
une allergie connue a I'un des (voir la rubrique « C ion »).

Flaminal® Hydro ne doit pas étre appliqué sur les paupiéres ou dans I'ceil.
En cas de contact avec les yeux, rincez abondamment  I'eau courante et
consultez un médecin.

Conservation

Le produit doit étre conservé a température ambiante (moins de 25°C), au
sec, dans son emballage d'origine. La date d'expiration (USE BY : année/
mois) fait référence au premier jour du mois de 'année indiquée.

Veillez a bien reboucher le tube ou le pot aprés chaque utilisation.

Aprés ouverture, s'il est soigneusement rebouché, le tube de Flaminal®
Hydro peut étre conservé et utilisé jusqu'a la date d’expiration mentionnée

Vor

Bei manchen Wunden kann eine ergénzende Behandlung angezeigt sein.
Ziehen Sie einen Arzt oder Wundspezialisten zu Rate. Flaminal® Hydro kann
unter drztlicher Aufsicht auf infizierten Wunden angewendet werden. Alginate
verstromen einen schwachen Geruch, der keinen Einfluss auf den Heilungs-
prozess hat. Falls pl6tzlich ein ausgepragter Geruch auftritt, ziehen Sie einen
Arzt oder Wundspezialisten zu Rate. Flaminal® Hydro ist nicht fiir die Be-
handlung von Patienten mit bekannter Allergie gegen einen der Bestandteile
angezeigt (siehe ,Zusammensetzung®).

Flaminal® Hydro darf nicht am Augenlid oder im Auge angewendet werden.
Falls das Produkt mit den Augen in Kontakt gerat, griindlich mit flieBendem
Wasser ausspllen und einen Arzt zu Rate ziehen.

Aufbewahrung
Bei Raumtemperatur (unter 25°C) an einem trockenen Ort in der Original-

Das (USE BY bezieht
sich auf den ersten Tag des angegebenen Monats und Jahrs. Tube bzw.
GefédB sofort nach Gebrauch sorgfaltig wieder verschlieBen. Eine angebro-
chene Tube Flaminal® Hydro kann bei sorgféltigem WiederverschlieBen bis
2zu dem auf Tube und F
und verwendet werden. Ein 500-g-Gef48 Flaminal® Hydro darf dagegen nach
dem erstmaligen Offnen nicht langer als eine Woche verwendet werden. Wir
empfehlen, eine Packung Flaminal® Hydro nur fiir ein und denselben Pati-
enten zu verwenden.

Flaminal® Hydro

Propiedades

Flaminal® Hydro es un Alginogel® con alginatos y un sistema enzimatico
antimicrobiano. Flaminal® Hydro ayuda en la curacion de una herida de
varias formas:

Flaminal® Hydro mantiene la herida limpia

Flaminal® Hydro mantiene el ambiente himedo de la herida

Flaminal® Hydro ofrece proteccion antimicrobiana

Flaminal® Hydro es seguro para la piel y el tejido de la herida

Flaminal® Hydro reduce el olor de la herida causado por las bacterias
Flaminal® Hydro ayuda a reducir la actividad proteasa excesiva (proteasa
= enzima que degrada las proteinas)

Flaminal® Hydro protege frente a las bacterias de la biopelicula y reduce
la masa de la misma

8. Flaminal® Hydro protege los bordes de la herida

Estas son las principales propiedades para asegurar la curacion rapida de
la herida. Flaminal® Hydro esta indicado en heridas de poca a moderada
exudacién como:

Ulceras en pieras

Ulceras por diabetes

quemaduras de segundo grado (profundas, superficiales)

heridas por radioterapia

heridas oncoldgicas

abrasiones complejas

heridas por dermatocirugia
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Modo de empleo

Aplicar o renovar la capa de Flaminal® Hydro sobre una herida es facil e
indoloro. Proceda del siguiente modo:

Primero limpie y aclare la herida (p.ej. con Flamirins®)

Seque con cuidado con ligeros toques.

Cubra todo el lecho de la herida con Flaminal® Hydro.

Cubra Flaminal® Hydro con un apésito. El tipo de aposito deberé ser ele-
gido en funcion del tipo de lesion:

- Herida seca: film transparente (de poliuretano) o gasa de parafina fijados
mediante un vendaje no adhesivo

Poco exudativa: gasa no tejida fijada mediante un vendaje no adhesivo o
mediante cinta adhesiva hipoalergénica

Moderadamente exudativa: compresa absorbente no adherente fijada
con un vendaje no adhesivo o con cinta adhesiva hipoalergénica
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Consejos practicos

Revise el aposito a diario. Si hay pérdidas de liquido o si no hay suficiente
gel se debe cambiar Flaminal® Hydro y aplicar un apésito nuevo.

- Durante el tratamiento con Flaminal® Hydro pueden aparecer escamas
secas y blanquecinas de alginato alrededor de la herida. No deben elimi-
narse. Las escamas evitan la maceracion de los bordes de la herida. La
maceracion ralentiza el proceso de curacion de la herida.

Si aparecen escamas secas blanquecinas de alginato en la herida cubrir-
las con Flaminal® Hydro como se haria con una herida seca. Las escamas
de la herida despareceran cuando se restablezca el equilibrio hidrico de
la herida.

Si Flaminal® Hydro se licua con demasiada rapidez, significa que la he-
rida es demasiado exudativa para usar Flaminal® Hydro. Use Flaminal®
Forte.

Elapdsito con Flaminal® Hydro puede permanecer en el lugar de la herida
mientras la capa de gel esté intacta (entre uno y cuatro dias, segin el
grado de exudaciol
- Durante la fase inicial del tratamiento puede parecer que la herida
aumenta de tamaio. Es una parte normal del proceso curativo durante la
cual se eliminan células muertas.

El color del alginato puede cambiar ligeramente debido a su origen natu-
ral. Los cambios de color no afectan a la calidad de Flaminal® Hydro.

Heridas especiales

Ulceras en piernas: a menudo, los adhesivos provocan reacciones alér-
gicas, particularmente en pacientes que sufren Ulceras en las piernas.
Utilice un vendaje no adhesivo.

Heridas profundas: ponga tampones de gasa estéril en las cavidades
como tejido de soporte y aplique una cantidad suficiente de Flaminal®
Hydro en las cavidades entre los tampones.

Fistulas y cavidades profundas pequefias: inyecte Flaminal® Hydro con
cuidado en la cavidad usando una canula blanda.

Heridas exudativas: aplique una capa mas gruesa de Flaminal® Hydro o
utilice Flaminal® Forte.

Ulceras de talon: aplique Flaminal® Hydro y cubra con una compresa de
gasa en forma de V.

Precauciones

Algunas heridas pueden necesitar un tratamiento complementario. Consulte
a su médico o especialista en heridas. Flaminal® Hydro puede aplicarse en
heridas infectadas bajo supervision médica. Los alginatos tienen un ligero
olor. Este olor no afecta al proceso curativo. Si se produce un olor distinto y
repentino, consulte a su médico o especialista en heridas. Flaminal® Hydro
no esta indicado en pacientes que tienen alergia conocida a alguno de los
componentes (ver “Composicion”).

Flaminal® Hydro no se puede aplicar en los ojos o parpados. Si entra en
contacto con los ojos, aclérelos abundantemente con agua corriente y
consulte a su médico.

Conservacién

Conservar a temperatura ambiente (por debajo de 25 °C) en un lugar seco y
dentro del embalaje original. La fecha de caducidad (USE BY [Afio/Mes]) es
el primer dia del mes y del afio indicados. Tape el tubo o tarro con cuidado
inmediatamente después de su uso. Una vez abierto y tapado con cuidado,
un tubo de Flaminal® Hydro puede ser guardado y utilizado hasta la fecha de
caducidad marcada en el tubo y la caja. Sin embargo, un tarro de Flaminal®
Hydro 500 g no se puede usar una semana después de haberlo abierto por
primera vez. Se recomienda que un tubo/tarro de Flaminal® Hydro sea utili-
zado por un solo paciente.

Flaminal® Hydro

Vlastnosti

Flaminal” Hydro je Alginogel” obsahujici alginaty a antimikrobilni enzymaticky
systém.

Flaminal” Hydro svymi t¢inky napomaha hojent ran:

Flaminal Hydro udréuje ranu v Cistoté

Flaminal Hydro udrzuje ranu vihkou

Flaminal Hydro poskytuje antimikrobiélni ochranu

Flaminal” Hydro je bezpeény pro kozni buiky a tkai rany

Flaminal Hydro snizuje zapach rény zpisobovany bakteriemi

Flaminal” Hydro pomahé& omezit nadmémou aktivitu protez (proteaza = en-
zym, ktery $tépi proteiny)

Flaminal” Hydro mé antibakterialni icinek v biofilmu a snizuje hmotu biofilmu
Flaminal Hydro chrani okraje rény.

Totojjsou hlavni vlastnosti, které zajistuji ispésné hojen ran.

Flaminal’ Hydro je indikovan pro slabé az stiedné silné exsudujici rany jako
napfiklad:

bércové viedy

diabetické viedy

popéleniny 2. stupné (hluboké, povrchové)

rény po radiaéni terapii

onkologické rany

komplexni odreniny

rany po koznich chirurgickjch zékrocich

ova W =

o~

Zpusob pouziti

Aplikace a pievaz ran pfipravkem Flaminal” Hydro jsou jednoduché a bezbolestné.

Postupuijte nasledujicim zpiisobem:

1. Vycistéte a oplachnéte ranu (napf. pouzitim Flamirinsu’)

2. Jemné a peclivé osuste

3. Naneste na celé lozisko réany gel Flaminal Hydro

4. Prekryjte Flaminal’ Hydro krytim. Druh kryti by mél byt zvolen v zavislosti na
typu lé

- Sucha réna: transparentni film (polyuretan) nebo parafinové géza fixovana
neadhezivni bandazi

& gazafivovand ivni bandai nebo hyp
lergenni néplasti
- Stedné silné exsudujici rana: absorp¢ni, neadherentni komprese fixovana
neadhezivni bandazi nebo hypoalergenni naplasti

-

Uzite¢né rady

- Denné kryti kontrolujte. Pokud gel prosakuje nebo jevi znamky spotiebovani,
naneste novou vrstvu gelu Flaminal” Hydro a znovu piekryjte,

- Bahem lécby pfipravkem Flaminal” Hydro se na okrajich rany mohou objevit
suché, bélavé alginatové viocky. Neni tieba j f vlocky chrén ok
rany pred maceraci. Macerace zpomaluje proces hojeni ran.

- Jestlize jsou suché bélavé alginétové vlocky pfimo v réné, naneste Flaminal
Hydro, protoze rana je sucha. Vlocky v rané zmizi, jakmile se v ni obnovi rovno-
véha vihkosti.

- Pokud se gel Flaminal Hydro rozpusti piili rychle, znamené to, 7e je réna pro
pouziti gelu Flaminal” Hydro pilis exsudujici. Pouzijte Flaminal’ Forte.

Gel Flaminal” Hydro miize ziistat v rané, dokud se nezmeéni jeho struktura (1 az
4 dny podle mnozstvi exsudatu).

-V pocatecni fazi lécby je mozné, ze bude dochézet ke zvétSovani rany. Je to
bézné faze hojeni, kdy télo eliminuje odumrelou tkan.

- Barva alginatu se miize lehce ménit podle jeho piivodu. Zmény barvy nemaj
zadny vliv na kvalitu gelu Flaminal” Hydro.

Specialni doporuceni

Bércové viedy: Adheziva Casto zplisobuji alergické reakce, zejména u pacient
s bércovymi viedy. Pouzivejte neadhezivni bandéz.

Kavity: Ranu vystelte sterilnimi gdzovymi tampony a mezi tampony aplikujte
do kavity dostatecné mnozstvi gelu Flaminal” Hydro.

Fistule a tzké hluboké kavity: Gel Flaminal” Hydro vpravte opatmé do rény
pomoci jednoticelové kanyly.

Exsudujici rany: Naneste silnéjsi vrstvu gelu Flaminal” Hydro nebo poutijte gel
Flaminal’ Forte.

Dekubity na patéch: Naneste gel Flaminal” Hydro a prekryjte kompresi ve
tvaruV.

Bezpecnostni opatieni

U nékterych ran je nutna dopliikové lécha. Poradte se s Iékafem nebo specia-
listou na hojeni ran. Na infikované rény je mozné Flaminal Hydro pouzivat pod
Iékafskym dohledem. Alginéty slabé pachnou. Tento zdpach nemé na proces ho-
jeni zadny vliv.V piipadg, ze se nahle objevi jiny zapach, poradte se s [ékafem nebo
specialistou na hojeni ran. Flaminal” Hydro nen indikovén u pacientd s alergii na
nékterou ze slozek pfipravku (viz ¢ast, Slozeni").

Flaminal Hydr i pouZivat na o¢ni vicka nebo do o€V pfi Zeniofi
dukladné vyplachnéte tekouci vodou a porade se s [ékafem.

Uchovavani

Uchovavejte v pivodnim obalu na suchém misté pfi pokojové teploté (do 25 °C).
Rok/mésic data exspirace (USE BY) je prvni den uvedeného mésice a roku.

Po poutiti tubu nebo nadobku ihned uzaviete. Po otevieni, pokud je vzdy po

pouziti opét uzaviena, se tuba s gelem Flaminal” Hydro mize uchovavat a pouzivat
az do data exspirace vyznaceného na tubé a krabicce. Gel Flaminal’ Hydro z nado-
bky 500 g neni viak mozné poutzivat déle nez jeden tyden po prvnim otevieni.
Doporucujeme kazdé baleni gelu Flaminal” Hydro pouzivat pouze pro jednoho
pacienta.

Flaminal® Hydro

1816TNTEC

To Flaminal” Hydro ivat éva Alginogel” pe akyvika dhata Kat éva avTipikpoBiake
obotnua evibpwv. To Flaminal” Hydro mpodyel Tv enodhwon Twv mAnywv pe
B1dgopoug Tpémoug:

. To Flaminal” Hydro &iatnpei v minyr kaBapry

To Flaminal” Hydro Siatnpei v minyr uypry

To Flaminal” Hydro mpoogépe! avtipikpopiakr mpootacia

To Flaminal” Hydro eivat aogahég yia To 8éppia kat Toug 10Toug e mnyig

To Flaminal' Hydro peivel Ty oo ¢ mhnyAc mou mpokahettar amé
Bakmipia

. To Flaminal’ Hydro BonBa ot peiwon g umepPolikiic Spactnpiomrag e
TIpWTEGONG (MpwTedon = év{upo Tou iaomd Ti MpwTEivec)

To Flaminal® Hydro mp Veramo Ta Baktrpla Gvn Kall PEt@vel
0 pdla e BlopeuBpdvng

. To Flaminal” Hydro mpootaretet ta xetAn T minyric

Autég eivat ol kUpieg 110TNTEC Mo Slac@aliouv T ypryopn emosAwon Twv
TANyQv.

To Flaminal” Hydro evSeikvutat yia ehagpd éwg pétpla e€idpwpatikéc mhnyég
onwg:

+ éhknmodiol

SiaPnud éhkn

€ykaUpata 200 Babuou (BaBid, empaveiaka)

TAnyéG amd aktivoBepaneia

oykooyIka TpadpaTa

0UVBETEC EKOOpEQ

TANY£C amo SepatoyelpoupyIKl

Vs

o

~

)

Tpémog xpriong

Hegappoyi 1y n emavdhnyn e egappoyri Tou Flaminal Hydro o pa minyr eivat
£0kohn kat av@Suv). AkoNOUBHGTE TG Tapakdtw odnyiec:

Mpua kaBapiote kaka v mnyA (.. pe Flamirins’)

TTEYQOTE TV ANy e PoCo)T] Xwpig va Ty TpieTe

Kahoyre ohokAnpn v mnyi pe Flaminal Hydro.

Kahoyre o Flaminal” Hydro pe a eidikr amooteipwpévn yala. H emhoyi g
yalac e€aptatal amd Tov TVmo g MnyAc:

Znpn mnyA: Alagavic pepBpavn (molvoupeBavng) 1 yala mapagivng
OTepEWpéVN e EMideaiio mou Sev koAdel

Ehagpd e€idpwpartiky mnyr: fala xwpic Upavon otepewpévn pe enideopo
TIou 8ev KoMt 1} e umoahhepyiki) QUTOKONNTN Tawia

Métpia e§idpwpatikiy minyi: AoppognTikd emibepa mou Sev. KoMaet
TomoBeTnévo pie emideapio mou dev koMdet 1 pe uToaMEPYIKr| QUTOKONANT
Tavia

S

)

Kahé givan va §épete

- ENéyxete kaBnpepva T yala. Eqv eiva uypr fj eGv Sev undpyel apketo gel, 1o

Flaminal” Hydro mpémet va alayBei kat va tonoBetnBei véa yala.

Katd  Siapkeia g Bepaneiag pe Flaminal Hydro, undpyet mepimmwon va

EHoavioTolV Enpé, dompec vigadec alywikol ota xeihn Tng minyrc. Autéc Sev

Tipémeiva agaipeBouv. O1vigadeg autéc amotpémouv Ty euBPOX Twv XeMéwv

g mnyig. H euBpoyn kaBuotepei T Siadikacia emoihwong e miyrg.

Ze mepimTwon mou eppavioTolv Enpéc, AoTpPEC VIPAdeG péoa otny mAnyr,

KkahOyte pe Flaminal” Hydro 6mwg Ba kdvarte kat pe pia Enpry minyr. Ot vigadeg

oty minyr Ba e€agpavioTodv dtav anokatactabei 1) 10opporia uypaciag G

nyic.

e mepimtwon mou to Flaminal” Hydro uypomomnBei moAu ypriyopa, n minyiy

eivar moNy e€i6pwpiatiki} yia To Flaminal” Hydro. Xpnoiponowjote Flaminal

Forte.

- Hyala pe to Flaminal’ Hydro pmopei va mapapeivel tomoBempévn yia 660
}POVIKG BidaTya N Sou Tou gel napayévet aBikn (1 éuc 4 nuépeg, avaloya
eV egidpwon).

- Ty mipwn gdon TG aywync, n mnyr propei va gaivetar 6Tt peyalwvel Autd

elvat éva uatohoyiko oTddio ot Sladikasia T emouNwang katd Ty omoia o

VEKPWHEVOG 10TOG amoBaMeTal.

To xpwpa Twv akyvik@v aNdtwy propel va alagel ehagpwe, Myw g

QuoIKriG Toug Tipoéheuang. Ot petaBohég Tou xpaparog Sev empealow Ty

moidttatou Flaminal” Hydro.

E\SIKEC MEPIMTWOELG TANYWV

+ EAxn modiol: Ta O\ emBépata ovyva Ov aNhepyké
aviipaoel;, 1laitepa ot aoBeveic mou mdoyouv amé éhkn modioo.
Xpnotpomoiote enideaio mou Sev koMdeL

BaBiéc minyéc: TonoBetroTe anooTelpwpéva Tapmov yalag oTic KOGTNTEG yia
™ otipI€n, kat EpappdoTe éva mayd otpwpa Flaminal” Hydro otic kohdtnTeg
QUAHESQ aMd Ta TAMOV.

Tuplyyla kai pikpd BaBia kodpata: TomoBetriote to Flaminal Hydro
TIDOCEKTIKA €GO 0TV KOIAOTNTA  XPNOIUOTIOIWVTAG |0 ATTOKAEIGTIK
Kdvouha.

E€i6pwpatikéc mhnyéc: Amh@ote éva mo maxy otpwua Flaminal Hydro 1y
xenotporrorote Flaminal Forte.

E¢éhkwon mrépvac: Am@ote Flaminal Hydro kai kahoyte pe éva emiepa
Yadag o€ oxiua Vo

Mpogulageig

évecmnyéq umopeiva ypi
T0 y1aTpd ) E161K6 TPAUPATIONGYO.
To Flaminal’ Hydro pmopei va xpnoiponomnBei o€ poluopiéves mMnyég umo Ty
eniBheyn Tou yiatpou. Ta alyvika dhata éxouv kamola avenaioBnTn oopr. Auth
n oopy Sev éxer kapia emidpaon ot Siadikacia emouhwong. Le mepimtwon
Eagikiig, évtovng oopric, oupBouleuBeite To yiatpé 1 e1dikd Tpaupatiohoyo. To
Flaminal Hydr i aoBeveic pe y i aMepyia oe kamolo amd Ta
0UOTATIKG TOU TIPOidVTOG (BA. “ZuvBean’).

To Flaminal Hydro Sev pmopei va ypnotponoinBei ota BAépapa rj ota pamia. e
TepimTwon mou To mpoidv éNBer o emagn e Ta pdtia, Eemovete TOA Kakd pe
TpEYOUHEVO VepO Kall oupBouleuBeite yiatpd.

©®uAagn

(Ouhdooete oe Beppokpacia Swpatiou (uéxpt 25°C) o€ Enpd pépoc, péoa oty
apyikn ovokeuaoia. H nuepopnvia Méng (USE BY) Erog/Mrvag eivat n mpdn pépa
TOU prjva Kal £T0U¢ TTOU QVagépETal.

Kheivete Eava mPooeKTIK e To Kamdkt To owhnvapio 1 To Balo apéowg peta
™ Xpron. Agou avoyBei, kal epooov PETd T Xprion KAeiveTal MPOTEKTIKG, éva
owhnvdpto Flaminal’ Hydro propei va gulayBei kat va xpnotporoinBei péxpt
TV Npepopnvia Mgng mou avaypagetal oTo Gwhnvapio kat oTo kouti, AoT600,
£éva Bado Flaminal” Hydro 500g mpénet va xpnaipomoinBei evidg piag eBoouddag
an6 o mpwro avolypa. Emiong ouviotdtal kaBe ouokevacia Flaminal” Hydro va
Xenotorotetrat amo Tov iS1o aoBevi (yprion o€ évay aoBevi yovo).

Presentations
* Tube of 10g

* Tube of 30g

* Tube of 50g

* Box of 5 tubes of 159

 Jarof 500g

Not all presentations are available in every country.

Composition

Alginate (total alginate content 3.5% (g/g)); macrogol; hydroxypropylcellu-
lose; enzyme system (glucoseoxidase, lactoperoxidase, glucose, guaiacol);
potassium sorbate; buffer; purified water Ph.Eur.

Manufacturer

Flen Pharma NV/SA
Blauwesteenstraat 87
B-2550 Kontich (Belgium)
www.flenpharma.com
info@flenpharma.com
MADE IN BELGIUM

Distributors

B-NL: Flen Pharma NV, Blauwesteenstraat 87, B-2550 Kontich (Belgium)
www.flenpharma.com

GR:  Olvos Science, Eleftherias Street 4, 14564 Kifissia (Greece)
www.galenica.gr

CZ:  Dahlhausen CZ, Kninicka 1577, 664 34 Kurim (Czech Republic)
www.dahlhausen.cz

AU:  Aspen Pharmacare Australia Ply Ltd, 34-36 Chandos Street, St Leonards NSW
2065 (Australia)
www.aspenpharma.com.au

ES:  Grupo Uriach, Av. Cami Reial 51-57, 08184 Palau Solita i Plegamans, Barce-
lona (Spain)
www.uriach.com
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